Наличие признаков эмоционального дискомфорта у учащихся    (Карта наблюдения для педагогов)
[bookmark: _GoBack]Класс _____  Дата заполнения ______________ Классный руководитель_______________________________________

	Рассматриваемы показатели




                                                  Учащиеся
	Иванов Иван 

	Петров Петр
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общие признаки, проявляющиеся в поведении
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Внезапное снижение успеваемости, активности в общении
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Демонстративное (нелогичное) нарушение норм поведения в школе
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Необъяснимые или часто повторяющиеся исчезновения и прогулы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Проявление признаков зависимого поведения (ПАВ, Интернет, игры, соцсети…)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Инциденты с вовлечением правоохранительных органов.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Признаки агрессивного, протестного поведения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Признаки, проявляющиеся в эмоциональном состоянии
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Нестабильность эмоционального состояния
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Постоянное чувство усталости, соматические жалобы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Несвойственные учащемуся  неусидчивость и беспокойство
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чрезмерная эмоциональность (повышенная обидчивость, акцентирование внимания на мелочах, раздражительность, замкнутость)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Обстановка в семье, негативно влияющее на эмоционально-личностное развитие ребенка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Категория семьи: СОП, ТЖС
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Наличие признаков жестокого обращения в отношении ребенка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Доминирование авторитарного и попустительского стиля воспитания
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Наличие разногласий родителей в вопросах воспитания ребенка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Наличие переживаний ребенком конфликтных взаимоотношений между родителями (развод, рукоприкладство, оскорбления, унижения…)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Наличие конфликтных взаимоотношений между ребенком и членами семьи
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Вывод: по результатам наблюдения необходимо обратить внимание на следующих учащихся, имеющих выраженные признаки эмоционального дискомфорта (учащихся, у которых отмечено 5 и более показателей)  -  
