
5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г

ГО 4,5 4,5 4,5 4,5 5,5 5,5 5,5 5,5 3,5 3,5 3,5 3,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 74

ГО 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 2,5 2,5 2,5 2,5 42

ГО 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 10

ГО 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 10

Иностранный 

язык 

Английский язык
ГО 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60

Второй 

иностранный 

язык 

Немецкий язык

ГО 1 1 1 1 4

ГО 5 5 5 5 5 5 5 5 40

Алгебра ГО 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36

Геометрия ГО 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24

ГО 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

История России ГО 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 20,8

Всеобщая история ГО 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 19,2

ГО 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16

ГО 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32

ГО 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 28

ГО 2 2 2 2 2 2 2 2 16

ГО 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 28

ГО 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16

ГО 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

Технология ГО 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 28

ГО 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 40

ГО 1 1 1 1 1 1 1 1 8

26 26 26 26 28 28 28 28 29 29 29 29 31 31 31 31 30 30 30 30 576

ГО 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 10

ГО 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 10

Математика и 

информатика 
ГО 1 1 1 1 1 1 1 1 8

Общественно-

научные 

предметы

ГО 1 1 1 1 4

Физическая 

культура и 

ОБЖ

ГО 1 1 1 1 4

1 1 1 1 1 1 1 1 8

1 1 1 1 4

1 1 1 1 4

3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 52

29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 628

ОДНКНР 1

Социокультурные истоки 1

Клуб "Патриот" 4

Юнармейское движение 2

ЮИД 1

Стендовое моделирование 5

Индивидуальный проект 3 3 3 3 12

НОУ "Эрудит" 11

Финансовая грамотность 5

Наука Физика 1

Наука математика 1 1 1 1 7

Обществознание в ОГЭ 2

3D-моделирование 3

Пропедевтический курс 

"Химия. Введение"
1 1 1 1

4

Наука Химия 1

Кружок "Рукодельница" 2

Хореография 2

Вокальная студия 5

Курс «Я принимаю вызов» 1

Профориентация 

«Проектория»
2

РДШ 4

Волонтерский клуб 3

Пресс-центр 4

"Экзамен без стресса" 2

ОФП 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

Пионербол 1

Секция волейбол (юноши)

Секция волейбол (девушки)

Секция баскетбол (юноши)

Секция баскетбол (девушки)

Шахматы 5

Коррекция неречевых 

процессов у детей с ЗПР
5

Коррекция речевых 

процессов у детей с ЗПР
10

Психокоррекционные 

занятия
10

Логоритмика 12

Психокоррекционные 

занятия у детей ТНР
3

1

1 1

2

2

4

2

Социальное

1 1

1

1

1

1

1

1

1

1

4

1 1

1

1

ПА
кол-во часов в неделю

4

1

1

1

3

1

2

1

Родная литература (русская) 

Технология

Максимально допустимая недельная нагрузка                      

при 5-дневной учебной неделе 

Математика и 

информатика 

Иностранные 

языки

1

1

1

Биология

Физика

Основы безопасности жизнедеятельности

Изобразительное искусство

Химия 

1

1

2 2

1

География 

Учебный план (недельный) основного общего образования на 2021-2022 учебный год  (ФГОС ООО)

Итого

2 2 2 2

Информатика 

Предметные 

области

Математика 

История 

России. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

 Учебный  предмет /  Классы 

Математика 

Русский язык

Литература 

Родной язык (русский)                      

Физическая 

культура и 

ОБЖ

Русский язык 

и литература

Родной язык и 

родная 

литература

Обществознание 

Основы безопасности жизнедеятельности

Курсы по 

выбору

"Учись писать грамотно"

Естественно-

научные 

предметы

Общественно-

научные 

предметы

Физическая культура

Музыка

Информатика 

Итого

1 1

Духовно-

нравственное

Внеурочная деятельность

1

2

1

2

2

4

Коррекционно 

развивающие 

занятия
2

Спортивно-

оздоровительн

ое

Общекультурн

ое

1

1

2

1

1

1

2 2

1

"Математика в ОГЭ"

"Русский язык в ОГЭ"

Искусство

Итого

Обществознание

3

2

Общеинтеллек

туальное

1

3

2

1

1

1

1

1

Русский язык 

и литература

Русский язык

Литература 

1 1

Внеурочная 

деятельность

1

1

1

2

Внеурочная 

деятельность 2

1

1

2

2

4

1

2

2



Дополнительные часы (деление на группы)

Предметные 

области
ПА 5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г Итого

Иностранные 

языки

Иностранный 

язык 

Английский язык
ГО 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60

Математика и 

информатика 
ГО 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

Технология ГО 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 28

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 5 5 5 5 4 4 4 4 108

СВОД часов

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г Итого

29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 628

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 5 5 5 5 4 4 4 4 108

117

40

893

Коррекционно-развивающие занятия

Внеурочная деятельность

 Учебный  предмет /  Классы 

Итого

Информатика 

Технология

Итого

Классы

Часы учебного плана

Дополнительные часы (деление на группы)


